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Téls nav tikai par aréjo izskatu , tas ir par to, ka jus runajat, ko jls publicgjat, ka jus reagéjat, kad

energiju izstarojat. Apzinata téla veidoSana nozime vadit savu reputaciju, ietekmi un iespégjas.

Digitalaja laikmeta, kur katra publikacija un komentars veido prieksstatu par jums, neveidot savu telu

tas pats, kas atdot sturi svesas rokas. Tapec, ja jus neesat sava tela arhitekte, tad klustat par sava tel

upuri.
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levads: kapec tas vispar ir svarigi

Socialie tikli ir tava uznemuma elpa.

Bez komunikacijas — nav redzamibas, bez redzamibas — nav -

uzticibas. '
LA

Latvija 87% uznemeju atzist, ka klienti vinas atrod caur

socialajiem tikliem.
Tatad jautajums nav “vai man tas vajadzigs”, bet "ka to darit

gudri un efektivi”.
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Kas ir socialo tiklu paplasinasanas stratéegija
Ta ir plans, ka paplasinat auditoriju bez zaudejuma
sev. Ta paldz runat ar jauniem cilvekiem,
saglabajot savu balsi.

Cetri stratégijas pamatpunkti:
Platformas izvele un fokuss,

Satura daudzveidiba un ritms,

Kopienas iesaiste,

Analitika un pielagosanas.
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Latvija top-3 efektivakas platformas biznesam:

TIKTOK
INSTAGRAM

LINKEDIN
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Piemeri

Madara Cosmetics — skaistuma estetika un
stasts par ilgtspeju.

airBaltic — LinkedIn izmanto, lai paraditu
inovacijas un cilvekus aiz zimola.

Tet — izmanto TikTok ar pasironiju un humoru.



Part of
HEI-TRAIN. HEI Transformation for EIt - y RN . by the European Union - EIT Higher
Entrepreneurship and Al-Driven Innovation SIS *, ,* | NextGenerationEU Education

Initiative

Saturs

SATURS IR TAVA ENERGIJA DIGITALAJA PASAULE.

NEVIENS ALGORITMS NESPE) NOTURET CILVEKU, JA TU VINU NEIEINTERESE.
TRIS SATURA VEIDI, KAS STRADA:

1ZGLITOJOSS - DOD VERTIBU (PADOMI, ZINASANAS).

IZKLAIDEJOSS - RADA TAVU PERSONIBU, SILTUMU UN HUMORU.
IEDVESMOJOSS - RADA EMOCIONALU SAIKNI.
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Kopienas efekts

Sekotajs ir cipars.

Fans ir cilveks, kurs runa tava vieta.

Merkis nav “auditorija” — merkis ir kopiena.

Runa ar cilvekiem, ne uz viniem. Atbildi, iesaisti, pasaki “paldies”.

Latvijas piemers:

LMT savos komentaros runa ar cilvekiem ka ar draugiem, ne ka ar klientiem.

Tas rada uzticibu, kas ir vertigaka par jebkuru reklamas kampanu.
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Datu analize bez bailem

\/ards "analitika” biezi biede, bet patiesiba tas ir spogulis.

Ja tu skaties uz datiem bez emocijam, tu redzi, kas strada.

I Neskaties tikai uz "likes”. Skaties uz komentariem un
saglabajumiem.
| Ja cilveki raksta — tu vinus esi aizkustinajusi.

| Ja vini kluse — vini vienkarsi nesajuta.

Funded by the European Union -
NextGenerationEU
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Kas ir personigais zimols un ka tas atskiras no vienkarsas
pasreklamas?

. Kuri elementi visvairak ietekmé cilvéka téla uztveri sabiedriba?

. Ka socialie tikli palidz vai, tiesi otradi, trauce veidot autentisku personigo zimolu?

Kadas kludas visbiezak pielauj cilveki, veidojot savu
publisko telu?
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Tris galvenie virzieni sogad:
# Reels & TikTok —1ss, emocionals,
autentisks saturs.
Izglitiba caur vieglu izklaidi.
Sadarbibas — kopprojekti ar citiem

uznemejiem, treneriem un zimoliem
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Latvijas piemeri:
» Meness aptieka sadarbojas ar arstiem un veselibas ekspertiem.
» Madara Cosmetics — ar dzivesstila blogeriem un trenerem.

O
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Krizes un reputacija

Neviens nav pasargats no negativiem
komentariem.
Bet atceries: cilveks, kas raksta dusmas,

joprojam klausas.
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Noslegums: strategija

ka deja!



